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NEUROCIENCIA EDUCATIVA
FUNCIONESCOGNITIVAS  APRENDIZAJE

;CUALES ;COMO,
(QUE ES? " SON? CUANDO?
ESTRUCTURA FUNCIONAMIENTO NEURODESARROLLO

DISCAPACIDAD COGNITIVA $
TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION/HIPERACTIVIDAD/IMPULSIVIDAD

AUTISMO

TRASTORNO DEL HABLA

TRASTORNOS DETIC MOTORES

HABILIDADES DE RENDIMIENTO ACADEMICO



EL CEREBRO ES EL
ENCARGADO DE INTEGRAR
TODA LA INFORMACION
RECIBIDA POR LOS ORGANOS
SENSORIALESY ORGANIZAR
UNA RESPUESTA.

CONTROLA LAS FUNCIONES
MOTORAS, EMOCIONALESY
TODAS LAS FUNCIONES
COGNITIVAS SUPERIORES:
RAZONAMIENTO, EXPRESION
EMOCIONAL, MEMORIA,
APRENDIZAJE...




CORTES Y VISTAS
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NEUROANATOMIA
FUNCIONAL.:
CONCEPTOS BASICOS




LA NEURONA




SINAPSIS

Las sinapsis se establecen entre
neuronas, neuronas y celulas
glandulares y neuronas y celulas

secretoras

20 yum

To muscle



(a) Olfativas

(d) Células

Neuronas receptoras (c) De la

(b) Auditivas piel

piramidales
corticales

(e) Célula motora
espinal

(f) Interneurona
corta

Funcional

Anatémico

Zona de
input

Dendritas, y a veces
también, el cuerpo celular

Zona de
conduccion

AxOn, y a veces también,
las dendritas

Zona de
output

Terminales del axon

Fibra muscular

Cuerpo celular

Dendritas

Axbén

AW IN -

Terminales del axén



CLASIFICACION FUNCIONAL

* Neuronas sensitivas que serian los receptores especializados en
captar las diferentes modalidades sensoriales que generalmente son
unipolares

* Neuronas motoras que serian las que inervarian directamente el
tejido musculary que generalmente tambien son multipolaresy,

* Neuronas de asociacion que se encargarian de conectar otras
neuronas entre si haciendo de intermediarias. Generalmente son
neuronas multipolares



ESTERES:

NEUROTRANSMISORES

Acetilcolina (Ach)

* MONOAMINAS O AMINAS

BIOGENAS:

Catecolaminas: dopamina (DA), noradrenalina (NE) y adrenalina (Epi)

Indolaminas: triptamina, serotonina (5-HT), melatonina (Mel) y bufotenina

Tironaminas: 3-iodotironamina
Tiramina

R-feniletilamina

Octopamina

Histamina (H)

« AMINOACIDOS:
Acido gamma-aminobutirico (GABA)
Glicina (Gly)
Taurina
Acido glutamico (Glu)
Acido aspartico




LAS CELULAS GLIARES

* Son superiores en numero en
vertebrados.

* Pueden incrementar en
numero.

* "Glia” > goma.
* Soporte vital y funcional.
* Provee soporte y firmeza.

* Separay aisla neuronas.

* Producen mielina.

CELULAS GLIALES

OWgodondrocios Microgia

Células
ependimariny ) . J | Astrocitos

.[,"

5,\';\ . > -‘

_)X '.l Céldaz de
— Schwann







UNIDAD FUNCIONAL

Responsable por la activacion del cerebro
Reflejo de orientacion

Sistema Activador Reticular Ascendente
Atencion

Localizada en el tallo cerebral y permea el
cerebro

16 de julio de 1902 - 14 de agosto de 1977)




Cerebellum
(Brain Medulla
Stem) oblongata




/

Brainstem

Parietal Lobe

N
Cerebellum

UNIDAD
FUNCIONAL
|l

Responsable por el almacenamiento y
recuperacion de la informacién

Localizada en los I6bulos posteriores
Areas primarias
Areas secundarias

Areas terciarias



Longitudinal

fissure Frontal

lobe

=

Parietal

///‘ “lobe
\ Occipital
lobe

Frontal Lobe  ~_ .. ...
Parietal Lobe

Cerebrum

Occipital Lobe

Broca's area
Lateral sulcus
Temporal Lobe

Brain Stem



AREAS PRIMARIAS

- Responsables por procesar informacién con base a sus
caracteristicas fisicas

sensorimotor area

frontal eye field

- Temporal: organizacion tonotépica \ LY ST PI R vt o

 Parietal: organizacion somatotopica

4' <7 \..
prefrontal Tl
area .

Broca's area

. : _J_‘\
= . ) . (in left hemisphere) B . - ) .
* Occipital: corteza calcarina A i
ternporal lobe > association
Y ¥ auditory association

(including Wernicke's
area, in left hemisphere)



AREAS SECUNDARIAS

* Procesamiento intramodal

« Organizacion perceptual

» Adyacentes a las areas primarias
» Zona de Wernicke

* Esquema corporal

Primary Central
motor~  sulcus primary

cortex somatosensory
Frontal cortex

Parietal
2 lobe

.‘ ,:jt.a./l .

PIALS N ¥ .
o _.__',‘7.:'{0:'7

YT Occipital
Olfactory T NI >< lobe
bulb Temporal ™y ™swser™ ™ corebellum



AREAS TERCIARIAS

* [ntegracion intersensorial o
multisensorial

 Parieto-temporo-occipital
* Giro angular
* Neuronas cortas

* Lenta maduracion y
mielinizacion




UNIDAD FUNCIONAL
1

» Responsable por la organizacion y
ejecucion de la accion

 Localizada en los |6bulos frontales
» Corteza pre-frontal y pensamientos
- Afasia de Broca y apraxias

» Corteza motora y ejecucion de la
accion
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Luria, A. R. (1970). The Functional organization of the brain. Scientific

American, 222, 66-78.




Las estructuras de esta unidad funcional se desarrollarian entre el nacimiento y los
ocho anos de vida.

Las areas primarias presentarian un desarrollo maximo hacia los 12 meses.
Las areas secundarias de asociacion alrededor de los cinco anos,

y las areas terciarias solamente completarian su desarrollo entre los 7y 12 anos.

En el nino la formacion adecuada de las areas
terciarias se logra solamente después de la maduracion
de las areas secundarias, y a su vez las areas
secundarias requieren la maduracion de las primarias
(Rosselli, 1988).




FUNCIONES COGNITIVAS
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PROCESOS ATENCIONALES

* CONCEPTOS

El sujeto humano no es meramente reactivo ante la estimulacion
sensorial, sino que actua sobre ella de modo activo, buscando,
seleccionando informacion para dirigir su conducta, en funcion de:

ISu experiencia previa
_1Su dotacion genetica

_1Sus objetivos actuales

1Su estado de activacion fisiologica.



PROCESOS ATENCIONALES

* CONCEPTOS GENERALES

En el surge una elevada cantidad de asociaciones,
pero retiene solo algunas, esenciales para su
actividad y hace abstraccion de otras, que
entorpecen el flujo consecuente de su pensamiento

LURIA, A.R. Atencion y Memoria.



PROCESOS ATENCIONALES

» DEFINICION

La atencion es el proceso selectivo de la informacion
necesaria, la consolidacion de los programas de accion
elegibles y el mantenimiento de un control permanente sobre
el curso de los mismos.

Se manifiesta de igual modo tanto en nuestra percepcion,
como en los procesos motores y en el pensamiento

(Luria,1979).



PROCESOS ATENCIONALES

* De no existir la inhibicion de todas las asociaciones que
emergen sin control seria inasequible el pensamiento
organizado y orientado a cumplir las tareas que al hombre
se le plantean (Luria, 1979)



ESQUEMA GENERAL MENTAL

Procesamiento

facilita

De informacion

Vidual \
Auditivo

Lenguaje DeteCta

vemoria19entcs
Sistemas de
Programa
respuestas )
Actua

l

Selecciona/ mantiene

Controla
——Inhibe

T Activa

Procesos en

curso

Logros de
metas
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La Atencion como un sistema de
Motivacion, emocion, expectativas

contro significado

. | : . .
Activa e 4 ‘ > Controla y orienta la actividad
Inhibe procesos Conciente de acuerdo a un plan

| | |

Recoleccion / \ Generacion de
De informacion pProcesamiento  Motivacion  conductas

De informacion Y €mocion




La atencion acta como un proceso vertical que articula los diferentes procesos psicoldgicos y ejerce una
funcion de control sobre ellos.(Tudela, 1992; Rosellé y Mir, 1996; Ruiz-Vargas y Botella, 1987).

Las funciones especificas mds importantes de dicho mecanismo serian las siguientes

1. Ser mas receptivos a los sucesos del ambiente.

2. Llevar a cabo un adecuado analisis de la realidad.

3. Facilitar la activacion y el funcionamiento de otros procesos
psicolagicos.

4. Ejecutar eficazmente las tareas, sobre todo aquellas que exigen
esfuerzo.



DETERMINANTES DE LA ATENCION

Caracteristicas fisicas de los objetos

Nivel de Activacion Fisiologica

* Cuando nos encontramos activados
*Nivel alto de atencion
 Capacidad de desempenar diferentes tareas

* Mantener mejor la atencion

Intereses y Expectativas

Estados Transitorios

" Fatiga

“ Estres: Estres alto, el foco atencional se estrechay se restringe a estimulos que
provocan el estres.

* Drogas

= Sueno



cCOMO PODEMOS ATENDER EL MUNDO QUE
NOS RODEA?

Punto de cruce de subfunciones:
-Nivel de conciencia
-Orientacion

-Concentracion

-Velocidad de procesamiento
-Motivacion

-Direccion

-Selectividad




CARACTERISTICAS DE LA ATENCION

AMPLITUD:

La cantidad de informacion que el organismo puede atender al mismo tiempo y el n° de
tareas que podemos realizar simultdneamente.

Es variable. Depende deL.: nivel de dificultad, practica, etc.

INTENSIDAD (TONO ATENCIONAL):

Cantidad de atencion que prestamos a un objeto o tarea. Unas veces mas atentos y
otras menos, aun en las mismas circunstancias.

Se relaciona con el nivel de vigilia o alerta del individuo.
Fluctuaciones de la intensidad de la atencion, lapsus de la atencion.
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FASES PROCESO ATENCIONAL

1°FASE DE INICIO:
CAPTACION DE LA ATENCION.

= Se producen ciertos cambios en la estimulacion ambiental: las

propias caracteristicas de los estimulos captan invo
nuestra atencion (color, tamano, novedad, intensic

manifestacion mas tipica suele ser la orientacion de
sensoriales a la fuente de la estimulacion.

- Comienza la ejecucion de la tarea: segun el tipo de
destrezas que demande dicha tarea, se activaran
estrategias atencionales.

untariamente
ad, etc.) y la
0S receptores

habilidades o
unas U otras



2. Mantenimiento de la Atencion:

Para poder procesar la informacion que se nos presenta o
para poder desarrollar eficazmente una tarea, la atencion ha
de permanecer focalizada durante cierto tiempo.

Se dice que el mantenimiento de la atencion comienza
cuando han transcurrido al menos 4 o 5 sequndos desde que
se inicia la fase de captacion.



3. CESE DE LA ATENCION:

Por mucho tiempo que mantengamos nuestra atencion,
lega un momento en que se produce un cese. Esta fase tiene
ugar cuando desaparece la atencion prestada a un estimulo
o cuando dejamos de concentrarnos en la tarea que
estabamos desempenando.







ATENCION

ENFOCARY EJECUTAR

* Reflejo de orientacion
* Proceso de hisqueda de aspectos relevantes del estimulo

* Tiempo de reaccidn simple

* Tiempo de reaccion con escogencia



SOSTENER LA ATENCION

“Mantener la atencion enfocada sobre aspectos relevantes
“Concentracion

“Vigilancia

“Resistencia a la distraibilidad

“Resistencia a la impulsividad



CODIFICAR LA INFORMACION

I. Proceso de pasar

7. Condicionada

3. Condicionada

NOr

NOr

a informacion de la atencion a la memoria de trabajo

a asimetria funcional del cerebro

la integracion multisensorial



CAMBIAR LA ATENCION

* Proceso adaptativo que responde a los cambios medio-
ambientales

* Resistencia a la perseveracion

* Funciones ejecutivas y regulacion de la conducta



* TIPOS DE ATENCION

| as dimensiones tradicionalmente estudiadas de la atencion son:

— Atencion selectiva. Es la capacidad para seleccionar, de entre varias posibles, la
informacion relevante que se va a procesar o el esquema de accion apropiado.

— Atencion dividida. Es la capacidad de realizar la seleccidon de mas de una informacion a

la vez 0 de mas de un proceso o esquema de accion simultaneamente. Estudia el proceso
de compartir la capacidad entre tareas o fases de una tarea.

— Atencion sostenida. Es la capacidad de mantener el estado de Selectividad atencional

durante un periodo prolongado en la realizacion de una tarea. Se habla de vigilancia

cuando la tarea es de deteccion y de concentracion cuando se refiere a otras tareas
cognitivas.




ENFOQUEY EJECUCION

AREAS: PARIETAL INFERIOR Y TEMPORAL SUPERIOR. RELACIONES
CON EL SISTEMA LIMBICO, TRONCO CEREBRAL Y AREAS

PREFRONTALES
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Lobulo

/' occipital

> Cerebro
anterior

Cerebro
medio

Cerebro
'> posterior

Reflejo de orientacion

Proceso de busqueda de
aspectos relevantes del estimulo

Tiempo de reaccion simple

Tiempo de reaccion con
escogencia



ATENCIONY CODIFICACION

AREAS LIMBICAS. HIPOCAMPO

Circunvolucién precentral
A\

ot B—

Circunvolucion postcentral

-

Ganglios basales A\ Y X Cisura central
N — \ et
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Figura 1-4

Caervical

Toracica

|  Lumbar

Sacra

* Proceso de pasar la informacion
de la atencion a la memoria de
trabajo

 Condicionada por la asimetria
funcional del cerebro

 Condicionada por la integracion
multisensorial




ATENCION SOSTENIDA

AREAS: TRONCO DEL ENCEFALO. SUSTANCIA RETICULAR Y TECTUM.
AROUSAL, ACTIVACION, TONO

Circunvolucién precentral

Pbiind iy e e - i * Mantener la atencion enfocada
) 2 R sobre aspectos relevantes
Lébulo frontal r/ . ) i w S Lébulo parietal
= A X ria
7. Homistrio (X i Lo 53y FS * Concentracion
—( T g AN Corstro
Lobulo temporal —— _~ 7z L 2 2 Lébulo = . . .
6. Diencétalo %5 _7_)\\4[,.- ‘ 5 > b/ 7 occipital C V I g I | a n C I a
y \:" '\\ — ‘ v ? Cerebro
5. Cerebro medio - ":,:':" B = DOSTerkoY
Tronco cereb'“'{‘t b // \\ \"\ =54 J
3. Protuberancia -/ _~ o . . . T ene
2 Bumomades T * Resistencia a la distractibilidad

Cervical

1. Médula espinal <

* Resistencia a la impulsividad

|  Lumbar

Sacra

Figura 1-4




CAMBIAR LA ATENCION

AREAS PREFRONTALES

Circunvolucid ecentral
Circunvolucion postcentral
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Figura 1-4

* Proceso adaptativo
que responde a los
cambios medio-
ambientales

 Resistencia a la
perseveracion

 Funciones ejecutivas
y regulacion de la
conducta



MODELOS DE LOS PROCESOS ATENCIONALES

Broadbent

|

Filtro atencional
—> paralelo

|

Luria

Sistema funcional
complejo

anierior aITrta

e serie superior basica
Limites o
CongItIVOS integracion
Percepcién\A
Memoria de  Sobrecargas
trabajo

Sistemas de respuestas

v

Posner
Sistema
No unitario
Anterior Posterior
v v
Lobulo Tronco
frontal Lébulo
arietal
Control P
conciente
Supervision Atencidn
Cambio focalizada

Regulacion



PROCESOS ATENCIONALES

| BASES NEUROBIOLOGICAS
5 ESTRUCTURAS CEREBRALES

A N

Tronco Talamo Ganglios Lobulos Ldbulo
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reticular l l
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AEEE No -

sensoriales dispersion — -



La memoria es un proceso que ocurre cuando se acumula informacion a traves de
diferentes avenidas y esta disponible para ser recuperada.
Alexandr R. Luria



PROCESOS DE MEMORIA

Desde el punto de vista pSiCO|6giCO > Structures of the Brain That Play a Role in Memory
la memoria es la habilidad para s —
registrar y almacenar o guardar la B o e 4
experiencia.

Es el proceso a traveés del cual el

N 4
Amygdala\ R iy

aprendizaje persiste y nos permite ——
aprender de la experiencia sin que Eee R W

necesitemos repetirla.



PROCESOS DE MEMORIA

* Aprendizaje y cambios sinapticos

(A) Antes (B) Después
de la experiencia de la experiencia Figura 13-18

Sinapsis Unica en Nuevo axon «%& Formacion de nuevas | VA) Tres inputs a una dendrita de una célula
una espina q{]‘\ sinapsis a partir de piramidal. qua axon e§tab|§ce sinapsis
dendritica. ¢ Ax6n zf_{}&) / nuevas terminales con yna espina dendritica diferente. (B)
\ I N ) Cu sinapticas. Formacion de muiltiples protuberancias en
Axén 1 --':—::ﬁ[%; . &%’ Iqs .egpinas.'Los axones originales pyeden
el A | Eorasisnide dividirse e inervar dos protuberaqmas en
Axon 2 == (i T . A% nuevas sinapsis las espinas, o los nuevos axones (lineas de
. | — | a partir de las puntos) pueden inervar las nuevas protu-
Ax6n 3 ““\/JO] o “/](‘ terminales originales. | herancias de las espinas. (C) Esquemas de
~ VY multiples protuberancias en las espinas,
' mostrando que espinas dendriticas indivi-
/ﬁ \ /'  duales pueden establecer multiples sinapsis.
[ )
o \
f \ - A
// / \}-.
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MEMORIA

* TIPOS DE APRENDIZAJE (ADAPTACION —TRANSFORMACION

Semantico Procedimental Episodico
Qué es el mundo? Como se hacen los Qué me ha sucedido?
Objetos?

Lo social, lo fisico
Y lo cultural Como se realizan las
actividades?



MEMORIA

1. Semantico “ < : ventral
| N\ Y |\ tegmental
imi ' £ 8 S = ¢ ) area
Son aquellos conocimientos que disponemos Yy /

utilizamos sin saber en qué contexto o :
situacion de aprendizaje concreto fueron adquiridos. ( ,.(

Es un conocimiento almacenado sin referencia al
episodio de aprendizaje.

nucleu

o o accumbens
El episodio de aprendizaje no es relevante para su

utilizacion posterior. hippocampus

locus coeruleus
amygdala



MEMORIA

. PROCEDIMENTAL

Fundamentalmente practico: como se hacen los
movimientos que se necesitan en una tarea y como
se utiliza la informacion sensorial para controlar
es0s movimientos en esa tarea

Se refiere a habilidades perceptivos-motoras,
desde las mas basicas, como el caminar en posicion
vertical o agarrar un objeto con la mano, a las mas
complejas, como jugar baloncesto, o conducir un
auto de carreras.

El conocimiento procedimental es similar al
conocimiento semantico en que es un
conocimiento almacenado sin referencia al episodio
concreto de aprendizaje.

-~ = - ventral

R W \ ' } tegmental

‘8 /—4\ o area

nucleu
accumbens

hippocampus

locus coeruleus
amygdala



MEMORIA

3. EPISODICO

* Constituye el conocimiento que, intuitivamente, todos sabemos que
adquirimos y recordamos: el, que paso en la situacion concreta de
aprendizaje y cuando ésta tuvo lugar.

* El conocimiento episddico incluye toda la informacion de la situacion de aprendizaje,
estando esta informacion localizada en el espacio y en el tiempo.

* Comparte con el semantico la posibilidad de trasmitirse por el lenguaje

* El conocimiento episodico constituye la base a partir de la cual se abstrae el conocimiento
semantico, al aprenderse sobre lo mismo en situaciones multiples y diferentes.



PROCESOS DE MEMORIA
LA MEMORIA PROCESA LO APRENDIDO

* FASES DE LA MEMORIA
Registro: Impacto de la informacién en el sistema nervioso central

Codificacion de la informacion. La codificacion o adquisicion es el proceso en donde se prepara la
informacion para que se pueda guardar.

Almacenamiento de la informacion. Esta etapa se caracteriza por el ordenamiento, categorizacion
o simple titulacion de la informacidon mientras se desarrolla el proceso en curso (proceso
perfuncional).

Evocacion o recuperacion de la informacion. Es el proceso por el cual recuperamos la informacion.
Si ésta ha sido bien almacenada vy clasificada sera mas facil localizarla y utilizarla en el momento
en que se solicita.



PROCESOS DE MEMORIA

MODALIDADES

v Repeticion v
. . 5 ,\ .
Memoria / organizacion Memoria
Corto plazo Largol plazo
Sensorial Trajajo Declarativa No declarativa
L atencion Semantica  Episddica Aprendizaje

Procedimental— Motor

l l Perceptual
Hechos Personal l

.. Resolucion de
Automatica

v
Accion conductual o cognitiva

v

Ejecucion de habilidades

Problemas

Priming



MEMORIA

|

Ejecutivo Central

Control voluntario  Confrontacion| Valoracion Decisiones

v

Atencional

l

Experiencia conciente (Simbolos activos)

— * Lazo articulatorio Agenda visoespacial *
. Sistema de percepcign visual
Simbolos verbales % P PeIon Y

e ~ Caracteristicas objetales Ubicacion
Repaso interno Repaso externo 7

A
Ojo de la mente



BASES NEUROBIOLOGICAS

| N\

Lébulos Lébulo o
temporales fro{tal \'
Hipocampo Amigdala | Estrategias Implicita

Trabajo "
: . Habitos
Contexto |
l Metamemoria
Explicita |lzquierdo— Semantica
< Derecho—» Episodica



LA MEMORIA

* Circuito neural memoria declarativa

(A)

Prosencéfalo
basal

Corteza
prefrontal
Amigdala
Corteza
rinal

Neocorteza

Hipocampo

7

! 4\ | /N

‘ £ | 775N
£

!

|

‘.
‘E 1

Del tronco del encéfalo
a los sistemas corticales
Acetilcolina
Serotonina
Noradrenalina

! “ 1 del lobulo

A fotpior , neocorteza

Resto de la

I

Informacién sen-
sorial y motora

Circuito neural propuesto para la memoria explicita. (A) Areas anatomicas generales de la me-
moria explicita. (B) Diagrama que muestra el flujo de informacién a través de los circuitos. El
flujo de informacién comienza con los inputs de los sistemas sensoriales y motores, que no se

consideran en si mismos parte del circuito.




FACTORES QUE AFECTAN EL PROCESO DE MEMORIA EN
TODAS LAS EDADES

* Con la edad las alteraciones en la memoria son causadas por: cambios neuronales en
el cerebro y por diferencias de procesamiento.

* Se presentan cambios en las neuronas del cerebro (placas, nudos).

* Enla eficiencia de los neurotrasmisores como acetilcolina que afecta la transmision
de informacion entre las neuronas.

* Se presentan deficiencias de atencion por alteraciones lobulos frontales.



PROCESOS DE MEMORIA

* Otra causas de deterioro de las neuronas son el uso de farmacos,
enfermedades cronicas (corazon), trastornos del neurodesarrollo,
neurocognitivos, depresion, alcohol, vida sedentaria, presion alta, falta
de estimulacion, falta de deseo para aprender, desnutricion, exceso de
grasa, entre otras.



MEMORIA

* El conocimiento previo y organizacion de la informacion

PNIEZADJREA

El lazo articulatorio tiende a agrupar letras lo cual supera la amplitud de la memoria inmediata.
Dificil su recordacion total



MEMORIA
* ELCONOCIMIENTO PREVIO

* LA INFORMACION SE PUEDE REORGANIZAR (AGRUPAR)

DEPAZEJANIR

LA SECUENCIA YA NO TIENE 11 ELEMENTOS SINO CINCO. SON SILABAS Y
NO LETRAS. SE REDUCE EL TIEMPO DE PRONUNICACION POR LO CUAL SE
MANTIENE MEJOR EN LA MEMORIA DE TRABAJO



MEMORIA
* ELCONOCIMIENTO PREVIO

« NUEVO ORDEN, MAS FACIL SU RECORDACION PARATODAS LAS PERSONAS

* APRENDIZAJE

SIGUE ESTANDO CONFORMADA POR CINCO SILABAS PERO EL CONOCIMIENTO
PREVIO FACILITA UNA ALTO GRADO DE ESTRUCTURA INTERNA. POR LO TANTO
YA NO TIENE CINCO SINO UN SOLO ELEMENTO



LENGUAIJE



DEFINICION

» Comunicacion. Combinaciones ilimitadas de ideas.

* Corriente estructurada de sonidos (gestos, signos, etc).
* Forma de adaptacion de una especie.

» Capacidad para codificar las ideas en senales.

* Lenguaje Vs. Pensamiento.

* Lenguaje Vs. Lectura y escritura.

* Lenguaje Vs. Discurso.



COMPONENTES COMUNES:

* Componentes comunes:
* Fonemas: sonido.
* Morfemas: unidad mas pequefa con significado.
* Sintaxis: combinacion de palabras.
* Léxico: conjunto de palabras.
* Semantica: significado.

* Prosodia entonacion.

* No es que el alcohol sea la maldicion de las clases trabajadoras, sino
que el trabajo es la maldicion de las clases bebedoras.



EL ACERTIJO DEL ORIGEN...

* Los perros tienen hambre.
* La nifa solo estuvo tranquila cuando le compraron el juguete que queria.
* Todos se levantaron cuando escucharon el despertador.



EL ACERTIJO DEL ORIGEN...

* Un pastor tiene que pasar un lobo, una cabra y una lechuga a la otra orilla de unrio,
dispone de una barca en la que solo caben el y una de las otras tres cosas.

* Siellobo se queda solo con la cabra se la come, si la cabra se queda sola con la
lechuga se la come,

* ;como debe hacerlo?.



DESARROLLO DEL LENGUAIJE

* Teoria Gestual: Empleo de las manos en dos cosas a la vez.
* Teoria Cognitiva-Cerebral: Cambios en el cerebro y la laringe.

* Teoria Social: Cooperacion en el dia a dia, regulacion del comportamiento,
trasmision de conocimientos, etc.




DESARROLLO DEL LENGUAIJE

» Precursores del lenguaje:

» Sonidos espontaneamente expresivos, es decir de las
emociones que se dan en el animal y en el hombre.

» Imitacion de los gritos o ruidos animales.

» Correlaciones simbolicas entre una emision sonora y su
sentido.

» Emisiones sonoras que acompanan al esfuerzo muscular.




Origen y evolucion del lenguaje

D. Campillo-Valero *, E. Garcia-Guixé a,b

Podemos establecer unas directrices sobre el onigen del lenguaje:

— Previo al surgimiento del lenguaje fue necesario el desarro-

llo de capacidades psiquicas superiores, constatado median-

te el aumento de la capacidad craneal a lo largo de la evolu-
c1on humana.

— La elaboracion de artefactos fue un elemento fundamental
en la evolucion de un sistema de representacion lingiiistico,
va que no habria pensamientos sin lenguaje.

— Fue necesana la existencia de una estructura grupal. con es-
trechas relaciones entre los individuos y su medio ambiente.

REV NEUROL 2005, 41 (Supl 1): 55-510



DESARROLLO DEL LENGUAJE
(ONTOGENICO)

* Desarrollo espontaneo.
* Tendencia instintiva a hablar.
* Estructura innata vs aprendizaje.

* Periodos criticos para el desarrollo.

Estructuras Estimulacion
Cerebrales ambiental

Lenguaje




PAUTAS EN EL DESARROLLO DEL LENGUAIJE

Edad

Caracteristicas

0- 2 Meses

Respuesta a estimulos en el rango de frecuencias del lenguaje. Percepcion
categorial de fonemas. Preferencia por los sonidos verbales.

2-8 Meses

“Dialogo” madre-hijo. Orientacion hacia los estimulos verbales. Balbuceo.

9-12 Meses

Expresion de intenciones comunicativas no verbales que implican llamado de
atencion, rechazo, solicitud. Comprension de unas pocas palabras dentro de un
contexto.

12-18 Meses

Uso de las primeras palabras reconocibles. Comprension de palabras fuera de
contexto.

18- 24 Meses

Combinacion de dos palabras para formar frases telegraficas. Expresion de un
rango limitado de significados. Comprension de palabras referentes a objetos
ausentes. Uso del lenguaje para solicitar informacion.

2-5 Arnios

Incremento de la longitud promedio de frase. Sobregeneralizacion de reglas
morfologicas. Manejo de las reglas morfologicas y sintdcticas en oraciones
simples. Inicio de oraciones complejas. Empleo del leguaje para referirse a eventos
remotos en el tiempo y el espacio. Uso del leguaje con fines diversos: imaginar,
predecir, interpretar. Incremento de la actividad conversacional. Utilizacion de
reglas de cortesia en el leguaje. Seleccion del estilo apropiado de expresion.

5-12 Anos

Uso de estrategias para elaborar y condensar la informacion. Habilidad para
utilizar y comprender oraciones de tipo inusual. Desarrollo de la conciencia
metalingiiistica.




LENGUAJE: COMBINACION DE...

La habilidad para categorizar.
* Se alimenta, camina, duerme, no habla...

La habilidad para nombrar categorias.

: ?

La capacidad de realizar comportamiento o acciones secuenciadas.

* [rrrrrrrrrrr/

/gloglo/
[Pepsi/
/She/

/Capisci/

La habilidad de aprender por imitacion.
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LOCALIZACION DEL LENGUAJE

Buillaud-> centro de la palabra.

Corteza frontal.

Hemisferio Izquierdo = responsable del lenguaje.
Dax: trastornos del lenguaje = lesiones izquierdas.

Observacion clinica.



AREAS
CORTICALES
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- Comprension:
* Area 41 = area de Wernicke (22)

* Habla:

* Cognicion 2 Wernicke = Fasiculo arqueado = Area primaria
motora/nervios craneales.

* Lectura:

* Area1y = areas 18y 19 - giro angular (39) =2 Wernicke.



DISLEXIA



El lenguaje y los trastornos del neurodesarrollo.
Revision de las caracteristicas clinicas

F. Mulas *, M..C. Etchepareborda ™, A. Diaz-Lucero ¢, R. Ruiz-Andrés "

Se pone en evidencia la heterogeneidad semiologica de los trastor-
nos del lenguaje, por lo que es adecuado tener en cuenta las clasi-

ficaciones y términos relacionados con éste, ademas de conocer las
caracteristicas puntuales de cada alteracion en los diferentes tras-

tornos neurologicos a fin de llegar a un diagnostico preciso que
permita implementar conductas e intervenciones apropiadas y, ade-
mas, en el momento oportuno, evitar complicaciones posteriores.



LAS FUNCIONES
EJECUTIVAS




cQUE SON LAS FUNCIONES EJECUTIVAS?

* Luria (1974): conceptualizo las FE como la capacidad de iniciativa, la motivacion,
la formulacion de metas y planes de accion y el autocontrol de la conducta.

* Lezak (1983): capacidades mentales esenciales para llevar a cabo una conducta
eficaz, creativa y aceptada socialmente.

* Sholberg y Mateer (2989): anticipacion, eleccion de objetivos, planificacion,
seleccion de la conducta, autorregulacion, autocontrol y wuso de
retroalimentacion.



REGULACION COGNITIVA

Memoria de trabajo.

Regulacion de la atencion.

Planificacion.

Establecimiento de objetivos y monitorizacion.
Estimacion y manejo del tiempo.

Organizacion de estrategias.

Flexibilidad mental.

Fluencia y eficacia del procesamiento.
Pensamiento abstracto y conceptualizacion.

Resolucion de problemas novedosos y juicio.



REGULACION CONDUCTUAL

* Iniciacion del movimiento y la conducta.

* Inhibicion de respuestas motoras automaticas.

* Mantenimiento del rendimiento motor a lo largo del tiempo.
* Parar la respuesta motora cuando sea apropiado.

* Capacidad para posponer la respuesta inmediata (control inhibitorio del
impulso).

* Anticipacion y sensibilidad hacia las consecuencias futuras de acciones
presentes.



* Modu

* Modu

acion C

REGULACION EMOCIONAL

acion C

e emocional.

el humor.

* Comprension de tono emocional.




Funciones Ejecutivas:
Aspectos Clinicos

Francisco Lopera Restrepo

Coordinador del Grupo de
Neurociencias de Antioquia,
Universidad de Antioquia.
Medellin, Colombia.

Revista Neuropsicologia, Neuropsiquiatria y Neurociencias, Abril 2008, Vol .8, N°_1, pp. 59-76

Iniciativa, volicion y creatividad.

Capacidad de planificacion y organizacion.

Fluidez y flexibilidad para la ejecucion efectiva de los planes de accion.
Procesos de Atencion selectiva concentracion y Memoria operativa.

Procesos de Monitoreo y Control Inhibitorio.



Estructura factorial de la funcion ejecutiva en estudiantes
universitarios jovenes
D.A. Pineda®, V. Merchan®, M. Rosselli ¢, A. Ardila*
REVNEUROL?2000;31(12):1112-1118

Organizacion y flexibilidad (26,6%).

Velocidad de procesamiento (19,7%).

Control inhibitorio (15,1%).

Fluidez Verbal (13,4%).

Multiples dimensiones.



NEUROANATOMIA DE LAS
FUNCIONES EJECUTIVAS




NEUROANATOMIA DE
LAS FE

Funciones Ejecutivas = relacionada con regiones
frontales (prefrontales).

Region frontal: Porcion mas anterior de la corteza
cerebral y estan al frente del surco principal.

Ocupan un tercio de |la corteza cerebral en el W Motor

humano Premotor
Prefrontal

Se divide en tres: Limbic

* Corteza premotora
* Corteza motora primaria

* Corteza prefrontal
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CORTEZA PREFRONTAL

* 29% de toda la corteza.
* La de los humanos es la mas grande de todos los mamiferos.
* Desarrollo tardio.

* 12 meses de edad.

Se divide en tres regiones:
* Dorsolateral.
* Medial.
* Orbital.






LATERAL

ORBITAL



e No tiene respuesta a estimulacion electrica.

e No esta organizada de manera somatotopica.

* No realiza conexiones directas hacia los
@ lat itz Nnucleos motores en el tallo cerebral y la

fisiologicas medula espinal.
basicas e Trayectorias multisinapticas .
 E| neoestriado.
e El talamo.

e Los coliculos superiores.



AFERENCIAS

Corteza prefrontal <« Areas de asociacion
A Sensorial de cada
modalidad
Hipocampo
Nucleo mediodorsal sistema limbico, en particular

Del talamo la amigdala (via el hipocampo)



EFERENCIAS

Corteza prefrontal » todas las areas sensoriales
desde las cuales recibe
entrada la corteza
prefrontal

Corteza premotora
y motora suplementaria

v Neoestriado
Estructuras (caudado y putamen)
Limbicas y coliculo superior



Neuropsychology Copyright 2008 by the American Psychological Association
2008. Vol. 22. No. 5. 626-637 0894-4105/08/$12.00 DOI: 10.1037/0894-4105.22.5.626

Executive Function and MRI Prefrontal Volumes Among Healthy
Older Adults

Virginia Elderkin-Thompson Martina Ballmaier
University of California, Los Angeles University of California, Los Angeles,

and Charité Clinic, University of Medicine Berlin

Gerhard Hellemann. Daniel Pham. and Anand Kumar
University of California, Los Angeles

Table 5
Correlations Between Error Scores and the Volumes of Three Brain Regions

Error scores on neuropsychological tests

Brain region FAS WCST Stroop Ruff Aggregated error score (CI)
Orbitofrontal —.127 —.258 095 —.199 —.128" (—.204, —.052)
Anterior cingulate —.297 074 —.177 —.037 —.104 (—.226, .02)
Gyrus rectus —.322* —.046 —.255 —.407* —.241" (—.384, —.087)
Total of subregions —.158" (—.252, —.063)

Note. Bootstrap procedure used 3,000 iterations. FAS = the common term for the Controlled Oral Word
Association, or COWA test; WCST = Wisconsin Card Sorting Test: CI = confidence interval.




DESARROLLO DE LAS FUNCIONES
EJECUTIVAS



TAMANO CEREBRAL

Mayor tamano en el humano.

14004.

Mayor en el hombre que en la mujer.
Mayor tamano = mayor evolucion
Tamano absoluto = no representativo.

Jerison = Coficiente de Encefalizacion (CE).




TAMANO CEREBRAL

» Tamano Cerebro vs. Tamano cuerpo.
* Valorreal vs. Expectativa.

* Valor promedio es 1 (gato)

* CE especie humana = 6.3 » Concepto de Coeficiente de Progresidn (CP).
* Valorreal corteza vs. Expectativa.
* CP especie humana=3.2
» Corteza - dividida en funciones.

 Asimetrias funcionales.



— SQUIRREL
 y MONKEY
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'\ MONKEY




Mayor Desarrollo

Evolucion de las Funciones
Cognitivas




Brain and Cognition 68 (2008) 92-99

Contents lists available at ScienceDirect

Brain and Cognition

journal homepage: www.elsevier.com/locate/b&c

On the evolutionary origins of executive functions
Alfredo Ardila*

» Tamano absoluto frontal humano es mayor.

* Tamano relativo frontal es similar al de otros hominidos
(macaco, 28.1%; gibon 31.1%; orangutan, 35.3%; gorila, 32.4%; chimpance, 35.9%; y

humano, 36.7%).

» Tamano del I6bulo frontal no es mayor de lo esperado
para un hominido del tamano del hombre.



ENTONCES... ;CUAL ES LA DIFERENCIA?

Diferencias en sustancia blanca entre humanos y no humanos.

Ventaja en habilidades cognitivas no se debe a un lobulo frontal
significativamente mayor, sino, a una interconexidon mas rica, que no
requiere de un crecimiento del tamano relativo del area.

Personas en ambientes urbanos y nivel educativo.

Estimulacion como factor potencializador de la interconexion.




RELACION CON OTRAS FUNCIONES
COGNITIVAS

* Atencion:
* Selectiva.
* Sostenida.
* Memoria de trabajo:
* Memoria contextual:
* Organizacion temporal.
* De la fuente.
* Memoria de trabajo.
* Metamemoria.
* Memoria prospectiva.
* Lenguaje:
* Frases cortas.

* Gramaticalmente simples.




EVALUACION DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS

Y COEFICIENTE INTELECTUAL




APRENDIZAIJE




FRONTAL
Hemisferio Izquierdo:

e Aprendizaje por Analisis

e Procesos Secuenciales
Graduales

e Habilidades Lagicas
Discursivas

e Auditivo Verbal Motor

TEMPORAL
Habilidades Auditivas

OCCIPITAL
Habilidades Visuales

FRONTAL

Hemisferio Derecho:

Aprendizaje Intuitivo Global
- Sintético

Procesos Simultaneos

Habilidades Visoespaciales

Estereotipos del Lenguaje

PARIETAL

Integracion Sensorial



NEUROPLASTICIDAD

» Es la capacidad de las células del
sistema nervioso para regenerarse
anatomica y funcionalmente, después
de estar sujetas a influencias
patologicas ambientales o del
desarrollo, incluyendo traumatismos y
enfermedades. Organizacion mundial
de la salud (1982)

Recientes estudios sugieren que nuevo tejido neuronal
puede formarse incluso en la adultez; particularmente,
en areas asociadas con la memoria y el aprendizaje.

Modelo de neuronas con sus arborizaciones
S dendriticas y axones. Cuanto mas comunicaciones
Palmer, Markakis, Willhoite, Safary Cage (1999) existan, mejor es la capacidad para cumplir con

exito las tareas intelectuales.




EL APRENDIZAJE

El aprendizaje es la adquisicion de nuevas conductas y se basa en |la

plasticidad cerebral la cual consiste en la capacidad que tiene el cerebro
de modificar sus circuitos o redes por efecto o influencia de la
experiencia.

La modificacion se da a través de una accion genética.
No todos los genes estan al servicio de la transmision de caracteres.

El 20% de los genes se encargan de procesos de transcripcion.



TRASTORNOS DEL
NEURODESARROLLO




TRASTORNOS DEL
NEURODESARROLLO

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

TRASTORNOS DE LA COMUNICACION

TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION/HIPERACTIVIDAD
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

TRASTORNO ESPECIFICO DEL APRENDIZAJE

TRASTORNOS MOTORES



DISCAPACIDAD INTELECTUAL

DISCAPACIDAD

INTELECTUAL

Se caracteriza por un déficit
de capacidades mentales
generales como el
razonamiento la resolucion de
problemas, la planificacion, el
pensamiento abstracto, el
juicio, el aprendizaje
academicoy el aprendizaje de
la experiencia.

RETRASO GLOBAL

DEL DESARROLLO

Se diagnostica cuando un
individuo no alcanza lo
hitos esperados en el
desarrollo en varias areas
del funcionamiento
intelectual.

DISCAPACIDAD

INTELECTUAL
No especificada

Se reserva para individuos
mayores de 5 afnos cuando la
valoracion del grado de
discapacidad intelectual es
dificil o imposible mediante
los procedimientos
disponibles debido a
deterioros sensoriales o fisicos
asociados.




DISCAPACIDAD COGNITIVA

La discapacidad intelectual es un trastorno del desarrollo que se
caracteriza por una limitacion en el funcionamiento intelectual
que provoca alteraciones en la funcionalidad y en el
comportamiento adaptativo.

La discapacidad intelectual se define como la limitacion de las funciones intelectuales y las
conductas adaptativas (conceptual, social y practicas), debido a una alteracion en el periodo
de desarrollo antes de los 18 anos.

(Luckasson et. al., 2002; Schalock et. al., 2010 citado en Arias, Verdugo, Navas y Gomez, 2013).



Capacidad

N

Entorno

AN

N

Funcionamiento
N

AN

/

e Atributos que posibilitan un funcionamiento
adecuado del nino o nina en la sociedad. Como las
habilidades sociales y la participacion en actividades.

e Aquellos lugares donde el nino o nina vive, aprende,
juega, se socializa e interactua.

e Relaciona las capacidades con el entorno, pues cada
nino o nina actua acorde con sus posibilidades en su
ambiente determinado.



Las habilidades
intelectuales

Las habilidades
para
desempenarse en
la vida cotidiana

Las habilidades
sociales

La salud fisicay
mental

El contexto




GENETICOS Genes recesivos autonomicos (Enfermedad de Tay-Sachs)

Anormalidades multigenéticas de expresion variable

Aberraciones cromosomicas (Sindrome de Down)
ADQUIRIDOS Prenatales

Toxicos (sindrome fetal alcoholico)

Metabolicos Infecciosos (toxoplasmosis, rubedla)

Nutricionales

Perinatales

Trauma

Hipoxia

Prematurez

Posnatales

Metabdlicos

Nutricionales

Infecciosos (encefalitis, meningitis )

Toxicos (intoxicacion por plomo)

Epilepsia

Trauma craneoencefalico

Socioculturales

Afeccionec Peciainatricac Tractornoc adeneralizadoc del decarrollo (D ei Atiticmo)



FACTORES

Biomedicos: Factores que se relacionan con las alteraciones
geneticas o una inadecuada nutricion

3 k&

( )
Sociales: Factores que se relacionan con la interaccion social y

familiar, como el rechazo o la falta de proteccion del nino o

nina
k
- E

Conductuales: Factores que se relacionan con posibles
comportamientos inadecuados, como actividades peligrosas

: 3 &

g
Educativos: Factores que se relacionan con la falta de apoyos
educativos que limitan el desarrollo intelectual, fisico y/o
social del nino o la nina




DIFERENCIAS

DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE

.

~

J

4 N

Se caracterizan por problemas en la adquisicion
de la lectura, la escritura y las matematicas. Estan

asociados a bajo rendimiento académico.

La capacidad intelectual y la

adaptacion escolar son normales.

\_ /

(

DISCAPACIDAD
COGNITIVA

comprension.

esperado para su edad.

Se afecta la adaptacion escolar.

@rendizaje en educacion regular.

La dificultad en el aprendizaje es generalizada y afecta la
adquisicion de repertorios basicos desde que la nifa o el nifio

son muy pequenos como imitacion, percepcion, memoria y/o

La capacidad intelectual esta por debajo del promedio

Requiere de adaptaciones para participar en procesos de

-




Trastornos de la

o Discapacidad cognitiva
comunicacion

La comunicacion esta alterada en la expresion y/o

Se caracterizan por deficiencias del y
comprension.

habla o el lenguaje, incluyen trastorno - L
Hay demoras en la aparicion del lenguaje, tienen un

del lenguaje expresivo, tartamudeo y ritmo mas lento y no alcanza el nivel esperado para
otros trastornos de la comunicacion la edad.
: 34 Afecta las habilidades de adaptacion social como
donde se alteran la articulacion, P

. . _ pedir ayuda, trabajar en grupo, expresar
expresion o comprension del lenguaje.
emociones.



Trastornos

generalizados del dllo

Se caracterizan por alteraciones
generalizadas en multiples areas del
desarrollo. Se incluyen alteraciones de la
interaccion social, alteraciones de la
comunicacion y la presencia de
comportamientos y actividades

estereotipadas o repetitivas (balanceos).

Discapacidad cognitiva

J

Capacidad intelectual inferior al promedio,
lentitud o menos logros que otros ninos de
su edad. Déficit significativo en |a
conducta adaptativa como vestirse, o
tener autonomia para realizar tareas,

entre otros.



EVALUACION

Modelo de sistema de clasificacion multidimensional para la discapacidad intelectual de la AAIDD
{tomada de Verdugo y Schalock, 2010 )

Dimension

Medidas modelo

Esquema de clasificacién

Habilidades intelectuales

Test Cl admmnistrados individualmente.

Rangos y niveles de CI.

Conducta adaptativa

Escalas de conducta adaptativa.

Niveles de conducta adaptativa.

Salud

Inventarios de salud y bienestar.
Medidas de salud mental.

Estatus de salud.

Evaluacion etiologica

Factores de riesgo.

Agrupamientos por etiologia.

Participacion Escalas de integracion comunitana. Grado de integracion comunitarnia.
Escalas de participacion comunitana. Grado de participacion comunitaria.
Medidas de relaciones sociales. Nivel de interacciones sociales
Medidas de vida en ¢l hogar. Nivel de actividad en el hogar.
Contexto Evaluaciones ambientales (fisico, social, | Estatus ambiental.
actitudinal). Estatus personal.
Evaluaciones personales (motivacion, es-
tilos de afrontamiento, estilos de aprendi-
zaje, estilos de vida).
Apoyos Escalas de necesidades de apovo. Nivel de apoyo necesario.

Evaluacion funcional de la conducta.

Patron de apoyos necesano.




PRINCIPIOS EDUCATIVOS

La educacion ha de empezar
desde los primeros dias de vida
del nino o nina con discapacidad
cognitiva, ya que es el momento
adecuado para moldear o
estructurar su futura
personalidad.

El objetivo de la educacion no
consiste en acelerar o apresurar
el desarrollo mental del nifo o
nina, sino en aprovechar todo su
potencial desde el principio.

En la edad temprana el nino vy la
nina con discapacidad cognitiva
aprende exclusivamente a traves
de sus actividades como jugar,
explorar, repetir

Se le debe proporcionar al nino o
nina con discapacidad cognitiva
el maximo de oportunidades
para adquirir muchas y muy
variadas experiencias
educativas, culturales,
recreativas entre otras.




Debe estimularsele y
motivarsele para que desarrolle
y participe en las actividades.

El nino o nina con discapacidad
cognitiva necesita el maximo de
libertad para explorary
aprovechar las oportunidades de
aprendizaje.

Se han de premiar los nuevos y
adecuados comportamientos y
las capacidades que se
desarrollen.

Los ninos y ninas con
discapacidad cognitiva requieren
acompanamiento y ayuda para
realizar algunas tareas pero
usted es un facilitador y no debe
realizar las tareas.




Una vez que el nino o nina
con discapacidad cognitiva
ha adquirido una habilidad se
pueden generar otros
espacios o situaciones para
que utilice esos aprendizajes.

No todos los ninos o ninas
con discapacidad cognitiva
son iguales.




ESTIMULACION




SE NECESITA UN MAESTRO REFLEXIVO,
CON UNA ACTITUD DE INDAGACION, DE BU
SQUEDA, DE EXPERIMENTACION, QUE LE
PERMITA VER EL TRABAJO CON LOS
ESTUDIANTES CON NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE), COMO UN
RETO Y NO COMO UN OBSTACULDO.




ESTIMULACION DEL DESARROLLO
COGNOSCITIVO

El desarrollo cognoscitivo se refiere a las
caracteristicas, los cambios y
habilidades de los ninos y ninas para
mejorar la atencion, la percepcion, la
memoria, la solucion de problemas y la
toma de decisiones en sus aprendizajes
academicos y de la vida diaria.




La estimulacion cognoscitiva
debe partir del interes y la
motivacion del nifio o nifa para
iniciar las actividades o las
tareas.

Los materiales, objetos, juegos
y situaciones deben ser
novedosas y agradables para el
nino o nina.

Se debe tener en cuentala
integracion de las diferentes
areas para el desarrollo
cognoscitivo como la memoria
para recordar la ruta de la casa
al colegio, o para servir
alimentos por ejemplo

Es necesario motivary
reconocer las metas y los logros
frecuentemente, ya que esto
ayuda a desarrollar nuevos
aprendizajes




ESTIMULACION DEL DESARROLLO
SOCIO-AFECTIVO

El desarrollo socio-afectivo son todas las caracteristicas y
cambios de los ninos y ninas relacionadas con sus
habilidades sociales, su expresion de emociones, su
curiosidad sexual, su autonomia y su autocuidado.

La estimulacion del desarrollo socio-afectivo tiene por
objetivo desarrollar en el nino o nina las bases para su
personalidad, la expresion de afecto y emociones, y las
interacciones sociales en los diferentes contextos




Brindarle al nino o nina
expresiones de afecto
materno y paterno a traves
del contacto fisico

Ayudarle a adquirir
independencia en su
cuidado personal, es decir
que se bane, se cepille, se
peine.

Darle la oportunidad de
desarrollar su juego
cooperativo con otros
ninos para obtener metas
grupales, como armar un
rompecabezas.

Brindarle experiencias para
que pueda comprender los
diferentes roles sociales,
tales como personas de la
comunidad (la policia, el
cura).




Promover la solucion
de problemas y toma
de decisiones de
acuerdo a la capacidad
del nino o nina.

Reconocer sus logros
y expresarselos con
comunicaciones
positivas como “muy
bien”, “lo lograste” o
con premios como
caritas felices o dulces.




ESTIMULACION DESARROLLO MOTOR

=

Motricidad fina (coger objetos, utilizar la cuchara, colorear).

l

-
Motricidad gruesa (tender la cama, saltar, subir escaleras).
ﬁ\
~ p
Equilibrio (pasar por un puente, caminar escaleras hacia atras).
Y

f\




APRENDIZAJEY DISCAPACIDAD COGNITIVA

( )
Requieren mas tiempo para el aprendizaje de las competencias

basicas como leery escribir y de las actividades de autocuidado
como comer, vestirse y banarse.

Cada nino o nina es diferente y por ende
sus aprendizajes tambiéen.

Es importante ir avanzando poco a poco desde
actividades sencillas como reconocer la vocal hacia

actividades complejas como reconocer el nombre.
\C T




Te
ap

nga en cuenta sus intereses, su ritmo de
rendizaje y los apoyos que requiere para
aprender.

-

\_

Presente los materiales en forma visual y
auditiva para que tenga mayores oportunidades
de aprender.

Utilice el juego como herramienta para el
aprendizaje y desarrollo en distintos contextos,
materiales y con diferentes personas.




ESTRATEGIAS DE INCLUSION |

Construir comunidad: promover Establecer valores inclusivos: como
las relaciones de las instituciones la toleranciay el respeto ala
educativas, jardines y hogares diferencia entre todos los ninos y
con otras instituciones de salud, las ninas en sus capacidades,
de proteccion, de recreacion de necesidades, gustos e intereses. En
su comunidad a partir de la los hogares o jardines a partir de los
conformacion de redes que les principios y laformacion; y en la
permitan compartir sus familia como bases para la
experiencias. convivencia.




Organizar la atencion a la diversidad:
disenar y realizar actividadesy
materiales sencillos para atender a
todos los ninos y las ninas sin
discriminacion, creando subgrupos de
acuerdo a ritmos de aprendizaje y
realizando un sequimiento riguroso.
Generar espacios de integracion y
participacion de todos los ninos y

ninas y de sus familias.

Realizar practicas inclusivas: Promocionary
desarrollar el proceso de aprendizaje segun
las capacidades de cada nino o nina.
Movilizar recursos comunitarios, solicitar
ayuda de practicas sociales en Instituciones
educativas, solicitar capacitacion sobre
discapacidad cognitiva, disenar material
sencillo para los ninos con discapacidad.
Pueden solicitar orientacion a los centros de
rehabilitacion, educadores especiales o

terapeutas que atienden a los ninos y ninas..




Ritmos de
aprendizaje

Niveles de autonomia
eindependendiay

apoyos requeridos

Ritmos en €
desarrollo

Diversidad

Diferencias en:

Capacidades y Intereses y
apoyos requeridos motivaciones



OBIJETIVOS

Establecer . iy .
hiet | Establecer el tiempo y la complejidad de las diferentes
OBJELIVOS clarosy actividades que desarrollara.
concretos

Establecer los mismos objetivos para todo un grupo,
aun cuando se encuentre incluido un nino o nina con
discapacidad cognitiva, con la diferencia que en ellos
los apoyos se daran de acuerdo a sus necesidades y

su aprendizaje se demorara un poco mas.




Considerar todas las areas
del desarrollo (emocional,
social, cognitiva,
psicomotora, comunicativa),
planteando actividades que
promuevan este desarrollo.

Incluir las prioridades de
cada nino o nina, asi como
sus Intereses y
motivaciones.

Contar con actividades
practicas y concretas, que
le sean utiles en su vida
cotidiana en el hogar,

Las actividades deben
favorecer el desarrollo de
la atencion, percepcion,
memoria, comprension,
expresion, autonomiay
socializacion.




MATERIALES

| a seleccion del
material debe
corresponder a la

edad

El tamano debe
corresponder con su
desarrollo.

Se debe procurar el
contraste de colores
y formas para que
sea llamativo.

Su ubicacion para
que sean accesibles.




Pautas de intervencion psicoeducativa en el aula

Controlar las situaciones y contextos educativos, intentar que estén organizados y estructurados.

Presentar la informacioén de forma visual (existen mas dificultades para captar y memorizar la informacién au-
ditiva).

Ofrecer tiempos de descanso tras realizar actividades con un grado importante de atencién y concentraciéon. No
hacer cambios inmediatos de actividad.

Ir de lo concreto a lo abstracto, de lo facil a lo dificil, de lo particular a lo general.

En la lectoescritura, emplear estrategias didacticas y metodologicas globalizadoras, apoyadas en los estimulos
visuales y en la funcionalidad.

En la adquisicion de conceptos matematicos, utilizar actividades directas con los objetos y el espacio, en las que
la visualizacion de las acciones sirva de base para la representacion y simbolizacidn de la realidad.

Adaptar los materiales de uso general a sus capacidades manipulativas, cognitivas, lingiiisticas...

En aprendizajes sencillos es atil contar con un alumno-tutor, especialmente en actividades simples de tipo motriz.
Ajustar la complejidad del lenguaje.

Activar el conocimiento previo, usar organizadores.

Especificar las ideas principales y sus relaciones.

Insistir en el principio de redundancia: ensefiar de formas diversas, con variados ejemplos, con diferentes canales
sensoriales...

Trabajar la repeticion, la consolidacion y el recuerdo de lo ya adquirido.

Partir de sus intereses.

Ofrecerle informacion inmediata sobre aciertos y errores.

Emplear el refuerzo positivo tras sus ejecuciones.

Organizar la clase para que el alumno pueda aprender participando en las actividades junto al resto de sus com-
paferos (por ejemplo: los companeros estin construyendo una maqueta de un arbol y el objetivo del nifio con
discapacidad intelectual al participar en esa tarea es que desarrolle sus habilidades sociales y comunicativas, si-
guiendo instrucciones, describiendo acciones...).

Fomentar que los alumnos compartan experiencias, reconocer y apreciar los logros de cada uno, creando opor-
tunidades de que todos se sientan satisfechos consigo mismos, promoviendo la ayuda mutua y alentando situa-
ciones que hagan valorar la diferencia.




\ S
o

ZAMIRABARGUIL
CENTRO DE DESARROLLQ NEURQCOGNITIVO

DISENAR EL CURRICULO:
PREVEER LA ACCION CURRICULAR
DESDE EL DISENO UNIVERSAL



\
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ZAMIRABARGUIL

CENTRO DE DESARROLLQNEURQCQGNITIVO

1. PLANIFICAR EL CURRICULO COMUNY ORDINARIO PARATODOS!
* Planificar para todos, no para unos, algunos o la mayoria.

* Conocer la diversidad de estudiantes, sus conocimientos previos, su contextos aulico, como
también institucional, familiar y social (a través del dialogo, comunicacion con implicados,
de la observacion).

* Todos deben aprender del curriculo comun.

* Ensenar conocimientos y competencias relevantes, atendiendo a todas las dimensiones del
desarrollo personal.

* Guiarse por los objetivos de ensenanza.

* Priorizar metodologias activas de ensenanza.

* Actividades reflexivas, resolucion de problemas contextualizados, de investigacion e
indagacion, desarrollando todas las inteligencias segun ritmos y estilos de aprender.
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>. PLANIFICAR DE MODO FLEXIBLE. ZAMIRABARGUIL

CENTRO DE DESARROLL( OCOGNITIVO

* Ajustar la mediacion y apoyo hacia auto-determinacion.

* Variedad opciones, en simultaneo para todos, NO para "unos”: Opciones perceptivas del
lenguaje; opciones de medios y materiales, opciones de expresion y comunicacion;
diversidad de oportunidades.

» Disenar el curriculo segun desafios implicados, de modo simplificado/complejizado,
considerando capacidades y necesidades con altas expectativas de aprendizaje (Ofrecer
opciones para la comprension mas o menos compleja; de refuerzo o profundizacion;
sintesis/memorizacion; opciones de referentes concretos, recursos para manipular,
preguntas guiadas, ejemplificaciones, etc.)

» Variedad de opciones para incentivar la motivacién, el interés y el esfuerzo por

aprender.

 Planear multiples opciones para el uso de tecnologias, optimizando su versatilidad,
capacidad de transformacion, conectividad y posibilidad de asistencia.



3. DESARROLLAR UN ENTORNO ACOGEDORY ENRIQUECEDOR 7

* Vivenciay Aprendizaje de valores sociales.
* Generar un clima cordial, solidario y de justicia.

* Conformary distribuir el aula en forma heterogenea, diversa.

* Movilizar un dialogo multidireccional, la escucha mutua.

* Fomento de redes de apoyo mutuo.

* Vinculo de confianza entre el docente y los estudiantes.
* Sentido de pertenencia de todos, de valoracion mutua.
* Se abordan los conflictos de forma constructiva.

* Errores son fuente de aprendizaje y mejora.
* La disciplina se construye con normas compartidas.

CONOCERY COMPRENDER a los estudiantes y los procesos aulicos generados, mirada
desde la complejidad, para poder intervenir hacia una cultura y practica inclusiva.
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ZAMIRABARGUIL

4 m AS E G U RA R LA ACC E S I B I LI DA D D E L A U LA CENTRO DE DESARROLLQNEURQCQGNITIVO

* Acceso a/de los espacios: Infraestructura accesible. Ubicacion
Fisica y espacial accesible necesarias, sin reparar opciones de
organizacion del espacio de movilidad dentro del aula.

* Acceso a/de la informacion y comunicacion: Variedad de
recursos materiales, fuentes y modos de informacion de
comunicacion)

* Ayudas técnicas (Traductor de lenguaje de senas, tecnologia
accesible, etc).




5. DESARROLLAR ESTRATEGIAS DOCENTES PARA UN
APRENDIZAJE ACTIVOY RELEVANTE

* Implementar lo planificado segun variedad de opciones, estrategias y recursos diversos de desafios
implicados de apoyos.

» Opciones variadas y reajustadas para incentivas y mantener el deseo e interés por aprender.

 Organizacion y presentacion de la clase segun sus momentos: inicio, desarrollo y cierre, considerando
diversidad de ritmos.

* Proporcionar directrices, procedimientos, reglas claras y flexibles, brindando informacion adecuada vy
variedad.

* Estimulo de la participacion en actividades aulicas y extra aulicas, en la toma de decisiones.

* Optimizar el uso de las tecnologias.

 Seguimiento a todos los estudiantes, con espacios de tutoria.

* Ajustes sobre la marcha.

* Buscar que todos tengan éxito, de acuerdo a sus capacidades, con altas expectativas de aprendizaje para

todos. (Maximizar logros,

N
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ZAMIRABARGUIL

CENTRO DE DESARROLLO NEUROCOGNITIVO



ZAMIRABARGUIL
*TRABAJO GRUPAL COOPERATIVO B

* Curriculo a reconstruir, no reproducir.

* Como actividad aulica, no solo extra-aulica.

* Seguimiento de la Tarea y del funcionamiento del grupo.

* Interdependencia positiva, responsabilidades compartidas.
» Cada uno de tenga un rol, un aporte sequn capacidades.

* Maximizar los logros individuales.

* Rotacion de roles de coordinador/lider grupal, para el desarrollo de habilidades
interpersonales.

* Rotacion de los grupos; que cada estudiante trabaje con todos sus companeros del
curso. Grupos heterogeneos.

» Facilitar opciones para la autoevaluacion individual y grupal.



\
=

LZAMIRABARGUIL

*METODO POR PROYECTOS

* Cooperativos o de trabajo autonomo y autogestionado.

* Se fomenta el contacto con la realidad, investigacion, experimentacion y el sentido
critico, como asi mismo la toma de iniciativas, las elecciones y la motivacion del
estudiante.

* Temas relevantes e interesantes. Considerar objetivos y contenidos educativos, como
intereses y capacidades de los estudiantes, que promuevan la integracion disciplinar.

1) Debate y decision con el grupo clase sobre temas a desarrollar.

2) El grupo planifica los materiales necesarios para las tareas a repartir, los tiempos y los
Pasos necesarios para la ejecucion del proyecto.

3)Ejecucion o elaboracion del proyecto.

4) Conclusiones en grupo clase. Evaluacion y autoevaluacion individual y grupal.



6. EVALUACION FORMATIVA DEY PARA EL APRENDIZAJE

Evaluar para el mejoramiento del aprendizaje y la ensenanza.

Ser contextual y con mirada desde la complejidad. Generar un proceso de participacion y de
reflexion critica.

Clarificar los objetivos de la evaluacion. (Evaluar actitudes, valores y competencias fundamentales.)

Evaluacion continua. De procesos y resultados.

Como aprende el alumno y no solo que aprende.

\ o
Evaluacion equitativa. No estigmatizar o discriminar. e,‘
Reajuste e innovacion permanente. Meta evaluacion. 7 AMIRABARGUIL

. CENTRO DE DESARROLLO NEUROCOGNITIVO
Alentar las producciones y logros de todos.
Flexibilizar criterios de promocion y acreditacion, muy especialmente en los niveles obligatorios
del sistema educativo. Asegurar el progreso, participacion y aprendizaje de todos los
estudiantes, en funcion de sus ritmos y capacidades, en el aula y el curriculo comun.




~
7. FLEXIBILIZAR LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION, ZAMIRA{BARGUIL
PARATODOSY NO PARA UNOS.

 Ajustar a la diversidad de aprendizajes, a las necesidades en condiciones equitativas, sin
separar.

* Pluralidad de instrumentos, variedad de recursos y fuentes, con multiples opciones de
expresion y comunicacion. (oral, escrita, en computadora).

* Variedad de opciones formas e intensidad de apoyos segun objetivos y necesidades
(Esquemas o mapas conceptuales del tema que le sirva de guia, mediacion)

* Priorizar los objetivos de la evaluacion por sobre el instrumento, |a calidad por sobre |a
cantidad de actividades a evaluar.

* Utilizar la misma escala de calificacion para todos, considerando avances de cada uno (no de
modo comparativo)

* Devolucion comunicacion y revision de los resultados.

* Posibilitar la recuperacion de la evaluacion.

 Ofrecer opciones para la autoevaluacion individual y grupal, la autorregulacion.



FORMATO DE ADAPTACION CURRICULAR INDIVIDUAL

Nombre del estudiante grado
» Datos personales
profesionales implicados y funciones

valoracion docente orientador: analisis de contextos: familiar y escolar(centro-aula)

YV VYV V

Componente académico (antecedentes, niveles actuales de competencia(bioldgicos, intelectuales, desarrollo motor linguisticos,
emocionales, de interaccion e insercion social)

Tipo de adaptacion(areas y describir si la adaptacion es significativa o no o si no la hay)

Criterios de evaluacion

Estilos de aprendizajes

Horarios del estudiante

Recursos humanos y materiales necesarios

Diseno curricular(objetivos, contenidos, metodologias, criterios de evaluacion)

Descripcion de las necesidades educativas especiales referidas a (capacidades basicas, areas curriculares, entorno familiar y escolar)
Criterios de promocion.

Acta de la reunion para decidir la pertinencia o no de la adaptacion curricular individualizada y elementos del curriculo

vV V V ¥V VWY V V¥V VY V VY

Formato entrevistas con la familia (fechas ,informacion y acuerdos.)




EDUCACION INFANTIL

RECURSOS V¥
JUEGOS PARA

NINOS CON
DISCAPACIDAD




MODELO DE PLANIFICACION CON ADECUACIONES

CURRICULARES PARA ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD

INTELECTUAL (D. 1.)

Asignatura: Matematica

Area: Los nameros, sus operaciones y relaciones.

Segundo Grado

Objetivo

Contenido

Estrategias
metodolégicas

Recursos
Evaluacion

Observacion

Resolver las
operaciones
de adiccidn,
sustraccion,
multiplica-
cion y divi-
sidn con nu-
meros natu-
rales sin y
con dificul-
tad.

Adicion y sus-
traccion sin y
con dificultad.

- Conversaran de
acuerdo a sus ex-
periencias previas
la importancia de |la
suma y resta en la
vida cotidiana.

- Realizaran en gru-
pos de dos el jue-
go ¢ quién la resuel-
ve primero?

- Resolveran ope-
raciones de suma
y resta sin dificul-
tad con dos cifras.

- Objetos concreto
en e aula.

- tarjetas con su-
mas y resta.

- Formativa. Re-
solveran practica
de suma y resta
verificado los re-
sultados en el ta-
blero.

Realizara ope-
raciones de
suma y resta
con una cifra
sin dificultad.




CONCLUSIONES




“"LAS PERSONAS AL IGUAL QUE LAS AVES CON
DIFRENTES EN SUVUELO, PERO, IGUALES EN S

U
DERECHO A VOLAR"

GRACIAS




