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Gracias a la Consejería Presidencial para la Niñez 

y la Adolescencia, y a la Corporación Juego y Niñez, 

alrededor de trecientos cincuenta y cinco niñas, niños 

y adolescentes de veintinueve territorios del país, 

participaron en un ejercicio de formación, indagación  

y creación respecto a lo que significa crecer con amor y 

respeto.

	 A partir de sus comprensiones y expresiones 

sobre la crianza, la prevención de violencias, el juego 

como derecho y en general la relación que tejen las 

personas adultas con las niñas, niños y adolescentes, 

cocreamos Almadula, un ebook digital interactivo 

que transformó sus propuestas en un fascinante 

cuento ilustrado que nos muestra la importancia de 

promover una crianza amorosa donde ellas y ellos 

sean reconocidos como sujetos de derechos. Esta 

historia nos permitió reconocer lo que implica para 

niñas, niños y adolescentes el castigo físico, los tratos 

crueles, humillantes o degradantes o cualquier forma 

de violencia en la crianza, y en las personas adultas la 

importancia de hacer del hogar un entorno protector, 

en donde el amor, el respeto, los acuerdos y los 

límites son las principales herramientas. 

	 Almadula es entonces un regalo que niñas, niños 

y adolescentes le hacen a las personas adultas para 

aportar en la transformación de los imaginarios y 

prácticas que naturalizan y validan la violencia en la 

crianza, y promover un modelo de aprendizaje que 

ayude a crear entornos más protectores y amorosos 

para la niñez y la adolescencia.



Mi nomble es Gabliel.  
En las mañanas mi mamá  
me despielta y me dice: 

¡A desayunal!



El dlagón nos pone a colel. Tengo una 
helmanita, Alma, y un helmanito bebé, 

Lamón. Mi mamá se llama Dola  
y siemple está muy ocupada.



Cuando el dlagón ataca, colemos, nos 
escondemos, lo esquivamos... y cuando 

no podemos hacel nada más, nos 
plotegemos con nuestlas almadulas. 



Al salil de casa ya no  
necesitamos la almadula, pues  
vamos coliendo a la escuela.



Camino a la escuela, hay una 
palte peliglosa… Nos toca pasal 
desapelcibidos pala plotegelnos.



SIGA

Y en la caletela, 
¡nos toca evital los calos!



Escuela

En la escuela nos espela la plofe 
Clemencia. ¡Colemos pala 

no llegal talde!
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manualidades. 
¡Siemple me 

quedan muy bien!



Después nos vamos a Satulno 
y pasamos pol Malte,  
que es más celquita. 



A veces el lecleo es un poco 
dulo, pelo con Alma nos 

apoyamos pala plotegelnos 
de los compañelos que vemos 

como dlagones. 



Alma y sus amigas son campeonas  
de fútbol. Me gusta jugal con ellas.



Cuando suena la campana, 
no sé si ganamos o peldimos. 

¡Igual no impolta!



Al salil de la escuela, 
vamos a dal una 
vuelta al pueblo.



Al leglesal a casa nos ponemos 
la almadula y lecibimos  

al dlagón con un espejo de amol.



Mi papá se dio cuenta de que tenía  
helidas de infancia que no habían 

sanado y pol eso se conveltía en dlagón. 



Algo en mi papá ha cambiado.  
¡Estoy rrrrefelizzzz!

La clianza amolosa entló  
a nuestla casa y dejamos de vel  

a papá como un dlagón.



Amigos: les presento a mi 
papá. Su nombre es Ricardo.

Él está aprendiendo a manejar  
sus emociones a través  
de la crianza amorosa. 



¡Ahora en casa somos diferentes!  
Jugamos más, dialogamos más, ¡y ya  
no vemos a papá como un dragón!



¡Nos libramos 
de la armadura! 



Yo perdí el miedo...  
¡y encontré la erre!
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Este ebook fue realizado gracias a 
un proceso de formación, indagación 
y creación con 355 niñas, niños y 
adolescentes de los municipios de 
Leticia (Amazonas), Paipa (Boyacá), 
Tamara, (Casanare), Santander de 
Quilichao (Cauca), Valledupar (Cesar), 
El Retorno (Guaviare), Barrancas (La 
Guajira), Villa del Rosario (Norte de 
Santander), Mitú (Vaupés), La Primavera 
(Vichada) y San Andrés (Archipiélago 
de San Andrés y Providencia), y de los 
departamentos de Antioquia, Atlántico, 
Bolívar, Caquetá, Chocó, Córdoba, 
Cundinamarca, Huila, Magdalena, 
Meta, Nariño, Putumayo, Quindío, 
Risaralda, Santander, Sucre, Tolima y 
Valle del Cauca. Durante seis meses 
ellas y ellos se formaron en Crianza 
Amorosa+Juego reconociendo el amor, 
el respeto y el juego como elementos 
necesarios en las familias para la 
prevención de las violencias y cocrearon 
este ebook Almadula. Para ellas y ellos 
como coautores, nuestra felicitación y 
agradecimiento profundo.
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¡Juguemos!

Laberinto

Sopa de letras

Memoria

Rompecabezas


